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Os aseguro que cada vez que entro en Youtube para ver cuantos habéis visto la
videoreceta para Canal Cocina y los likes que llevo sumados, me aborda ese
sentimiento de verguenza devastadora al escucharme a mi misma diciendo
...Aquello que veis alli..... []
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Pero os lo habia prometido y como broche a un ciclo lleno de nuevas experiencias
y aventuras gastrobloggers, comparto con vosotros mi primera publicacién
audiovisual.

Una VideoReceta en la que os ensefio como preparar un delicioso entrante, con
uno de los mejores productos que nos regala el mediterraneo y que se captura en
el litoral granadino:

Espero que la veais, que os guste, que la compartais en vuestros muros, perfiles,
twiteres y tertulias no virtuales y disfrutéis de ella.

La dejaré como ultimo post de la temporada hasta finales de agosto.

Mientras tanto, cada lunes a las 13:30 compartiré con vosotros recetas sencillas y
veraniegas a través de las ondas en Radio Motril (frecuencia 102.0) de la Cadena
Ser.

Mi Facebook e Instagram continuaran activos sin lugar a dudas.
Besos y gracias mil a todos por seguirme y apoyarme.
Feliz Verano,

Lourdes.
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VideoReceta de Hojaldres con Quisquilla de Motril
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Hojaldre crujientes Especiados con
Quisquillas de Motril con Crema
de Aguacate
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